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CUBA: Minimizar el trauma del abuso
sexual

Por Dalia Acosta

El nino apenas mira al frente. Habla bajo y no levanta los ojos del mufieco de peluche
que no para de mover entre sus manos. El instructor lo ayuda, repite sus frases, da pie a
nuevos comentarios, pero nunca pregunta “por qué pasé’ o0 “cdmo te sentiste”. A pesar
de la ansiedad, la historia va saliendo.

Todo queda grabado en dos DVD. Uno se usara en el proceso judicial y el otro sera
sellado y archivado de inmediato para su uso en caso de cualquier acusacion de
manipulacion de la prueba. Con la grabacion, el instructor se presentara ante los
tribunales. El niflo nunca dara su testimonio en un juicio, ni enfrentara a su agresor.

“El objetivo principal es obtener una prueba grabada que cumpla los requisitos para ser
presentada en los tribunales”, dijo a IPS Niurka Ronda, directora del gubernamental
Centro de Proteccion a Nifias, Nifilos y Adolescentes, inaugurado el 8 de febrero de 2005
en La Habana y unico en Cuba.

Poco mas de 100 casos llegaron a esa instalacion en 2007, procedentes de la capital
cubana y la vecina provincia de La Habana. La mayoria son enviados por las unidades
de la policia donde se realizaron las denuncias, pero no faltan quienes llegan
directamente al centro. “Atendemos a toda persona que viene buscando ayuda”, aseguro
Ronda.

La Organizacion Mundial de la Salud calcula que 150 millones de chicas y 73 millones
de chicos menores de 18 afios sufrieron diferentes formas de violencia sexual en 2002
en el planeta. Se estima que alrededor de 20 por ciento de las mujeres y hasta 10 por
ciento de los hombres que viven hoy en el mundo, sufrieron abusos sexuales en la
infancia.

Las estadisticas sobre abuso sexual no son publicas en Cuba, pero, como sucede en
otras partes de mundo, buena parte de los hechos que se producen nunca son
denunciados. No s6lo se desconoce la cantidad del fendmeno sino que, segun la
sexo6loga Mariela Castro, aun existe “un susto’ oficial a divulgar estas cifras.

Un estudio del Instituto de Medicina Legal sobre 246 expedientes abiertos en 2001 a
partir de denuncias de maltrato sexual en menores de 16 afios de edad, encontré una
prevalencia del abuso lascivo, presente en 69, 9 por ciento de los casos. Mas de la mitad
de las victimas tenia entre 11y 15 afios y 75 por ciento eran del sexo femenino.

El jefe de la Direccion de Menores del Ministerio del Interior, coronel Enrique Pérez,
aseguro el 28 de enero a la prensa que estos hechos representan menos de cinco por
ciento del total de los delitos que se reportan.
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“Hay temor a crear una alarma social. El sensacionalismo en cualquier tema hace dafio.
Se piensa que al hablar sobre estos problemas se da una apreciacién desproporcionada,
pero se impone la necesidad de abordarlos adecuadamente”, aseguré a IPS Castro,
directora del gubernamental Centro Nacional de Educacion Sexual.

Tanto Castro como Ronda coinciden que, en comparacion con otros paises de la region
latinoamericana y caribefa, la poblacién infantil y adolescente cubana se encuentra en
una situacion ventajosa por las condiciones creadas en Cuba para la proteccion de la
infancia y el nivel educacional de la poblacion.

“Ahora se denuncian mas los hechos que antes. Pienso que es porque hay una apertura
al conocimiento en estos temas. Hay casos que nos llegan de inmediato a través de los

maestros. Los nifilos se comunican mucho con los maestros, sobre todos si son jovenes

y pueden sentir una cercania con ellos”, explicé Ronda.

Asi y todo, estima, existe desconocimiento en la poblacion sobre la existencia de este
centro, a dénde acudir en estos casos y como detectar que un menor esta siendo
abusado. Entre las propuestas para solucionar este problema aparece el proyecto de
abrir una linea telefénica para brindar ayuda, revelo.

Tres afos después de la inauguracion del centro, la especialista asegura que
predominan los abusos lascivos y que apenas se presentan casos extremos de violacion
sexual. La experiencia fue presentada en una conferencia regional sobre proteccién de
la infancia, realizada del 28 de enero al 1 de febrero en La Habana.

“Cuando tiene lugar, la mayoria de las veces, es entre pares. El muchacho no entiende
que una muchacha salga con él, sea su pareja y ella no le responda sexualmente. E|
asume que tiene el derecho y culpabiliza a la victima. En tres afios y medio de trabajo,
nunca hemos recibido un caso de violacion de una nifia pequena”, explico a IPS.

La iniciativa, que en breve se extendera a otras dos provincias del centro y oriente del
pais, es el resultado de la cooperacién entre el Ministerio del Interior de Cubay la
organizacion no gubernamental britanica Child Protection Development, con el apoyo de
varias instituciones cubanas y del Fondo de Naciones Unidas para la Infancia (Unicef).

Nunca coinciden dos casos en la instalacion. Las personas menores de edad, victimas
de abuso sexual, llegan acompafnadas de sus familiares y, antes que cualquier otra
cosa, tienen tiempo para relajarse con diferentes juegos, la computadora o con animales
afectivos. Ellas eligen el juego y también al instructor con quien prefieren comunicarse.

“‘Durante la etapa de preparacion, no se pretende diagnosticar la conducta de la victima
sino que se sienta bien y canalice lo que va sintiendo. A veces llegan llorando, con
vomitos, comiéndose las uias... hay que trabajar el tiempo que la persona necesite”,
explico Grethel Ortiz, especialista del centro.

Para garantizar la calidad del sonido de las grabaciones, se escogio el local mas aislado
de la casa, se bajo el techo, se colocaron alfombras y dobles ventanas de vidrio. La
instalacion de dos camaras permite, ademas, mostrar que la grabacion se hizo en
buenas condiciones, en ausencia de personas que podrian presionar a la victima.

En una sala aledafia, familiares, especialistas, representantes de la fiscalia y de la
defensa observan la transmision en vivo de la conversacion y, mediante un sistema de
audifonos, se mantienen en contacto con el instructor, Unica persona autorizada en ese
momento a estar en la sala de exploracion.
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“La estructura del centro es lo que les ha permitido tener éxito. Es una casa, ubicada en
una zona residencial, alejada del ruido ambiental, muy diferente a un edificio frio, oficial,
con personas uniformadas. Todo esta preparado para lograr que el nifio se relaje”,
aseguro a la prensa Tony Butler, directivo de la organizacién britanica.

La tecnologia utilizada procede de Gran Bretafia y esta certificada para su uso en la
justicia del pais europeo. En Cuba, en tanto, una instruccion del Tribunal Supremo avalo
este procedimiento para que pudiera ser usado como prueba y evitar asi la necesidad
del testimonio presencial de las victimas menores de edad.

El abuso sexual esta contemplado en el Codigo Penal de Cuba con sanciones que
varian, segun el tipo de delito y sus agravantes, entre multas de 100 a 1.000 cuotas, un
minimo de dos hasta un maximo de 30 anos de privacion de libertad y pueden llegar,
incluso, a la pena de muerte. La consanguinidad se considera agravante.

Entre otras medidas, la reforma realizada al cdédigo en 1997 establecio penas de siete a
15 anos de prision al que utilice menores de 16 afios en el ejercicio de la prostitucion,
actos de corrupcion o pornografia. Si la victima es menor de 12 afios, la condena se
eleva de 20 a 30 afos en prision o a la pena de muerte.

Las personas menores de edad, comisoras de este tipo de delito, estan exentos de estas
sanciones. “En Cuba, el decreto ley 64 de 1986 despenaliza al menor que comete un
hecho que la ley tipifica como delito. No hay tribunales de menores y no hay carceles de
menores”, aseguro Pérez.

Segun Juan José Ortiz, representante de Unicef en Cuba, este pais es un ejemplo de lo
que se puede hacer por la proteccion de la infancia. “Hay una gran tendencia a decir que
no tenemos recursos. Cuba es una prueba de que si hay voluntad politica, se
encuentran los recursos”, aseguro.

http://ipsnoticias.net/nota.asp?idnews=87442

Fecha: 29 de noviembre de 2012 a las 19:50

http://alianzaportusderechos.org/article/cuba-minimizar-el-trauma-del -abuso-sexual/ 13/12/2012



