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Los nifios criados en instituciones muestran, a menudo, problemas en
ld llo del b | funci ient ductual iado. Est u 40 El 75 por ciento de los nifios con trastorno
el desarrollo del cerebro y el funcionamiento conductual asociado. Este especifico de lenguaje tienen un bajo
hecho, que ha sido comprobado en diversos estudio, es ahora motivo de  g§ ? rendimiento académico
una investigacion que trata de descubrir cual es el mecanismo cerebral Lo .
m 0 Dos estudios internacionales buscan
que provoca un retraso en la evolucion del nifio. tratamientos para afectados por

hemopatias malignas en recaida
El desarrollo del cerebro depende en gran medida de la experiencia.
Sest] , . . @ 4 Las cefaleas se conocen mal y no reciben
eglin recoge un articulo sobre este ensayo clinico publicado en la ol tratamiento adecuado
edicion digital de 'Archives of Pediatrics & Adolescent Medicine',
SocialDiabetes y Sanofi crean una
. plataforma para motivar a pacientes con
sustancia blanca del cerebro. diabetes tipo 2 a hacer ejercicio

experimentar el abandono en la infancia se asocia con alteraciones en la

La investigacion fue realizada en menores abandonados en Rumania que ¢AUN te quedan dudas sobre la gripe?

experimentaron empobrecimiento social, emocional, linglistico y cognitivo, mientras La UPV/EHU disefia un protocolo de

vivian en instituciones; y se compararon los datos con los que fueron ubicados en seguridad para proteger la informacion

hogares de acogida de alta calidad o los que nunca han estado bajo atencién de marcapasos conectados a Internet

institucional.

La doctora Johanna Bick, del Hospital Infantil de Boston y los coautores investigaron la



integridad de la materia blanca en tres grupos de nifios que participaron en el 'Proyecto
de Intervencién Temprana de Bucarest' (BEIP, por sus siglas en inglés) desde 2000 hasta
el presente.

A los 2 afios de edad, 136 nifios que habian pasado mds de la mitad de sus vidas en
instituciones fueron reclutados para el estudio y se les asigné al azar a dos situaciones:
permanecer en la atencién institucional o ir a un hogar de acogida. Al inicio del andlisis,
este tipo de hogares era casi inexistente en Bucarest, Rumania, y la atencién institucional
era el modelo estdndar para los nifios abandonados, segln el trabajo. El equipo central
de BEIP, con los investigadores principales y miembros del personal original del estudio,
realizo los procedimientos de asignacion al azar.

Se compararon las trayectorias de desarrollo de los nifios previamente abandonados
con las de los nifios que crecieron en familias biolégicas y se realizaron evaluaciones a
los 30 meses, 42 meses, 54 meses, 8 y 12 afios de edad. Los datos de los 69 participantes
(de 8 a 11 afios de edad) fueron seleccionados para el analisis estadistico de las
anomalias en la sustancia blanca (23 nifios que fueron de una institucién a un hogar, 26
nifios internados en instituciones y 20 nifios que nunca habian estado en atencion
institucional).

IMPLICACIONES EN LA SALUD DEL NINO.

Los resultados del trabajo muestran asociaciones significativas entre el abandono en la
vida tempranay la integridad microestructural del cuerpo calloso, extensiones que
participan en el circuito limbico, el procesamiento sensorial y otras areas. El seguimiento
de los analisis sugiere que la intervencién temprana en hogares de cuidados promovié
un mayor desarrollo de la sustancia blanca normal en nifios previamente desatendidos.

"Los resultados de este estudio contribuyen a la creciente evidencia de que el
abandono grave en la vida temprana afecta a la integridad estructural de la materia
blanca en el cerebroy que la intervencién temprana puede promover la recuperacién a
largo plazo en los tramos de fibras especificas implicadas en los circuitos limbico y
frontoestriatal y los procesos sensoriales. Nuestros resultados tienen implicaciones
importantes para la salud publica relacionadas con la prevencién y la intervencién
temprana para los nifios criados en condiciones de descuido grave o contextos adversos
mas en general", concluyen los autores de este trabajo.
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